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Cac hudng dan vién cau ca va ngudi cau

ca ca nhan cé y thirc bao vé moi truong
dang gép phan bao tén va duy tri nguon tai
nguyén thuy san cho cac thé hé mai sau. Vdi
viéc thuc hanh cac ky thuat cau ca bén virng
va bdo vé moi trudng, ngudi cau ca thé hién
cam két trong viéc tuong tac véi moi truong
bién va vung ven bién Texas theo cach, c6
trach nhiém, ton trong va am hiéu.

Texas Sea Grant khuyén khich tat ca nhirng
ngudi cau ca dat ra tiéu chuan cao cho ban
than va ap dung cac bién phap sau vao hoat
déng cau ca. Danh sach kiém tra nay néu ra
cac meo va huéng dan dé thuc hién hanh vi
bén virng va co6 trach nhiém khi cau ca giai
tri.

MUC LUC

Ky Thuat Cau Ca Bén Virng

Thuc Hanh Tot vé Cau va Tha Ca

Bién Phap Bao Vé Moi Truong

Mo6i Cau va Cac Loai Xam Lan

Moi Trudng S6ng va Gap Dong Vat Hoang Da




*Dam bao quy vij cé gidy phép cau ca phu hgp véi
loai hinh cau ca ma quy vi du dinh thyc hién.
Khi cau cé theo hgp dong thué tau vdgi thuyén
trudng/hudng dan vién, quy vi van can gidy
phép cau ca ca nhan. Truy cap trang web cla
S& Cong Vién va bong Vat Hoang D& Texas tai
tx.ag/fishinglicenses dé biét yéu cau vé gidy phép
va cach mua gidy phép cau ca tai vung bién Texas.

* Nam rd cac quy dinh vé cau ca dugc thuc thi nham
thic day hoat dong cau ca bén virng. Biét ro gidi
han vé kich thudc va sé lugng tli phu hgp cho cac
loai cd ma quy vi gap sé giup dua ra quyét dinh
tha ca nhanh hon.

* SUr dung thiét bi phu hgp véi phuong phap cau ca
va loai ca muc tiéu dé gidam thi€u viéc cau ca ngoai
y mudn va rat ngan thai gian ca phai vung vay khi
mac cau. Can nhac lua chon loai méi cau, can cau
va may cau, do chju tai clia day cau, loai va kich
thudc ludi cau, cling nhu bd dung cu cau.
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Thiét b{gc“j luGi cdu dugc st dung

KY THUAT CAU CA BEN VU'NG

ALEXIS SABINE/TEXAS SEA GRANT

* Ludn mang theo hudng dan nhan dang ca dé c6
thé xac dinh chinh xac loai ca quy vi cdu dugc va co
thé tham khao cac quy dinh vé cau ca déi vai loai
ca dé dé xac dinh quy vi c6 can tha ca hay khoéng.

¢ Chuan bj san cac dung cu do dé xac dinh ca quy
vi cau duagc c6 dat kich thudc theo quy dinh hay
khong, gitp quy vi c6 thé tha ca nhanh chong va
hiéu qua néu ca khong dat kich thudc hgp phéap..

* Nhanh chéng kéo ca |1én dé tranh lam ca kiét src.

* Gilt ca trong nudc cho dén khi quy vi chac chan
muén gilr lai.

* Huéng dan khach va khach hang ctia quy vi vé cac
bién phap x{r ly ca dé ddm bdo an toan va hiéu qua
khi kéo ca [én va tha ca.

* Chuan bj san va nam rd cach str dung cac dung
cu x{r ly phu hop, chang han nhu dung cu g& ludi
cau, thiét bi tha xuéng sau, dung cu thong khi va
lugi khong that nut.

ALEXIS SABINE/TEXAS SEA GRANT

Ludi kéo khong that nat

ALEXIS SABINE/TEXAS SEA GRANT



*DUNG CU GO LUG1 CAU:

Cd: Dung cu g& ludi cau dugc sir dung dé nhanh
chong lay ludi cau ra khdi miéng ca, dong thoi
gidm thiéu nguy ca bi thuong cho ngudi cau.
Dung cu g& ludi cau hitu ich khi ca c6 rang sac
nhon, miéng nhé hodc khi ludi cdu mac sau vao
ca.

Rua bién: Hudng dan vién cau ca trén ran san
hé c6 gidy phép ctia lién bang phai trang bj thiét
bi g& ludi cau dé g& réi cho rua bién. Huéng dan
vién cau ca va ngudi cau ca khac tuy khdng bat
budc nhung cling dugc khuyén khich trang bi
thiét bi tha rua bién trén tau. Xem danh sach
yéu cau trén trang web “Noi Mua Thiét Bj Tha
Rua Bién” ciia NOAA Fisheries tai www.fisheries.
noaa.gov/southeast/where-get-sea-turtle-
release-gear.

*LU'G1 KEO KHONG THAT NUT: A Lu6i kéo c6 thé
hiru ich dé rat ngan thoi gian ca phai vung vay
khi mac cau va thai gian x(r ly khi g& cad mac cau
ra khdi nudc. Ludi khdng that ndt gidip ca khéng
bi vudng hodc mac vao ludi, gidam thiéu nguy co
lam c& bj thuong nhu rung vay, rach vay va mat
chat nhay.

Dung cu théng khi

MIKE SIPOS, FLORIDA SEA GRANT

#THIET Bl THA CA XUONG SAU (FDD): FDD I3
dung cu dugc sir dung dé tha ca bi thuong do
khi dp. Chan thuong khi ap la tinh trang ca bi
thuong do chénh léch ap suat khi dugc dua tir
viing nudc sau lén mat nudc, thé hién qua cac
dau hiéu nhu bong béng ca troi ra tr miéng,
mat 16i, ruét phinh ra ngoai, vay néi bong khi
hoac bung phinh to. Cac FDD, chang han nhu
kep moi, ludi cau ngugc hoac 16ng bdo vé sé
dua ca trd lai do sau roi tha ching ra. Xem
returnemright.org dé biét thém thong tin vé FDD
va cach dung tét nhat.

*DUNG CU THONG KHi: Dy 13 cac dung cu sic
nhon, réng, mot Iua chon khac ma ngudi cau ca
6 thé dung dé x ly tinh trang chan thuong khi
ap cho ca dinh tha ra. € stir dung dung cu thong
khi, hay chich vao than ca theo gbéc 450 phia sau
vay nguc dé xa phan khi gian n&trong bong bong
ca gilp ca tu boi xudng d6 sau. Xem “Théng Khi:
“Hudng Dan Tha C4 Bi Chdn Thuong Khi Ap” cla
Florida Sea Grant tai flseagrant.org/fisheries/
venting/ dé biét thém thong tin.

Thiét Bi Tha Ca Xudng Sau (FDD)




TRUOC KHI KEO CA LEN:

* SUr dung lu@i cau tron thay vi ludi cau chir ) khi
cau roi tha dé giam kha nang ludi cdu mac vao
rudt ca. Ludi cau tron c6 thé moc vao miéng ca
t6t hon, gitp gidm nguy co gay tén thuong bén
trong cho ca.

* SUr dung ludi cau khdng nganh (ludi cau khong céd
doan chitV & dau nhon cda ludi cau) néu dinh tha
ca. Ep phang/kep bep nganh va g& Iudi cau thira
trén moi cau gia. Ludi cau khong nganh cho phép
gd ca dé dang va nhanh han, nghta 1a quy vi c6 thé
tha ca tr& lai nudc sém hon va it cé kha nang lam
ca bi thuong nghiém trong.

* Nhu da mé ta & trang trudc, hay chudn bi san cac
dung cu g& ludi, tha xuong sau va théng khi, déong
thoi nam ré cach dung dang.

KHI KEO CA LEN:

* Khi xtr ly ca, hdy can than véi 4
gai, rang va mang ca. Nhitng 4
b6 phan nay rat sac nhon va
6 thé ctra vao ngdn tay hoac
ban tay néu quy vi cham vao.

Ludi cau chir ] (trai) va ludi cau tron

Luai céd c6 nganh da kep bep (phai) véi luGi cau cénganh (trai).

TEXAS SEA GRANT/R.J. SHELLY

TEXAS SEA GRANT/R.J. SHELLY

* Dung tay udt khi xtr ly ca. Tay kho sé lam mat 16p
chat nhay bao vé trén ca thé ca, khién ca dé bi
nhiém bénh, ndm, ky sinh trung va chiu tac déng
tlr cac hda chat déc hai nhu dau.

* SUr dung ludi kéo khdng that nut dé tranh lam ca
bi mac vao ludi va bi rung vay hoac bj rach vay, va
néu co thé, hay dé ca trong nudc trong khi g& ludi
cau. Ludi kéo sé giam thuong tich cho céa trong khi
g8 ludi cau va gilp tha ca dé dang hon.

* Gilr ca dung cach khi xtr ly. Khdng dugc bop chat
ca vi c6 thé lam tén thuong cac co quan ndi tang
cla ca. Thay vao dé, hdy dung hai tay gilr ca theo
chiéu ngang dé nhe nhang nang dd, mot tay gitr
dudi va tay con lai gitt dudi bung dé hé trg. Tranh
cham vao mang va mat ca vi hanh déng nay c6 thé
gay ton hai hodc lam ca chét.

* Néu mudn chup anh c, hdy chuan bj san may anh
va chup anh khi ca van con & trong nudc dé giam
cang thang cho ca.

* Khdng stir dung méc kéo doi vai ca dinh tha vi hanh
ddng nay sé gay chan thuong nghiém trongva co
thé l1am ca chét.

TEXAS SEA GRANT/R.J. SHELLY

SETH PATTERSON

Chup anh khi 4 van con & trong nudc.

THU'C HANH TOTVECAUVATHACA —~————-




KHI THA CA:

* Nhin chung, hady tha ca nhanh chéng va nhe nhang
dé gidm cdng thang. G& ludi cau trudc khi tha ca
va khéng dugc giat ludi cau ra vi hanh déng nay cé
thé gay thuong tich nghiém trong cho ca.

* Tuy nhién, néu lui cdu mac sau vao rudt hoac cé,
viéc 6 gang g& ludi cau cé thé lam ca bj thuong
nghiém trong va chét. Trong trudng hop nay, tét
nhat la cat day cau gan Iudi cau, gitr nguyén lugi
cau trong ca. Theo thdi gian, ca c6 thé ty nha hoac
loai bd lui cau, nho d6 tang co hdi séng soét so
vGi khi ngudi cau cé c6 gang g& ludi cadu mac sau
trudc khi tha ca. S dung ludi cau tron sé tang
kha nang ludi cdu mac vao moi ca thay vi vao c6
hong hodc rudt.

*N&m rd cach nhan biét cac dau hiéu clia chan
thuong khi ap, nhu mat 16i, da day troi ra khoi
miéng hodc bung phinh to, ddng thai nam rd cach
sir dung cac dung cu tha xuéng sau va thong khi
khi tha ca bi chan thuong khi ap dé tang kha nang
séng sot.

*Tha ca trd lai nudc theo hudng dau cham nudc
trudc sdm nhat co thé. Néu ca bi kiét surc, hay gilr
ca thang ding dudi nudc dé ca co thoi gian hoi
strc. Quy vi cling c6 thé hoi strc cho cé bang cach
di chuyén ca trong nudc theo chuyén déng hinh
s6 8. Xem “Video Ky Thuat H6i Strc Theo Hinh S6
Tam” cla Trung Tam Khoa Hoc va Bao Tén Ca Giai
Tri tai Vién Nghién Clru Harte clia Dai Hoc Texas
A&M - Corpus Christi tai tx.ag/figure8.

* Can nhac tha nhirng con ca cuc I6n dé chung cé
thé ti€p tuc phat trién va sinh san. Ca I6n c6 xu
hudng mang nhiéu trirng hon va cé gia tri sinh
san cao hon so véi ca non hodc cd nhd hon, dac
biét 1a d8i vdi cac loai c6 tubi tho cao. Do do, viéc
tha nhirng ca thé 1&n sé gitp duy tri quan thé ca
trong tuong lai.

* Trur khi bi cdm theo quy dinh, hay gilr lai ca bi
thuong khéng c6 kha nang song sét sau khi tha.
Ca bi mac cau vao mat, mang hodc sau trong ruét
thudng khong cé kha ndng séng soét sau khi tha.
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Ca dang bi chan thuong khi ap

MIKE SIPOS, FLORIDA SEA GRANT




~— BIEN PHAP BAO VE MOI TRUONG ~

* Thong bao ngan gon cho khach va khach hang vé
cac bién phap than thién véi moi trudng ma quy
vi &p dung dé nang cao nhan thlrc va sy tuan tha
clia ho.

SARA CARNEY/TEXAS SEA GRANT

* Tai ché day cau monofilament da qua st dung
bang cach bd vao mét trong hon 300 thung PVC tai
ché monofilament dat tai cac bén tau, cau cang va
clra hang ban bd dung cu cau trén khap vung ven
bién Texas. Xem Chuong Trinh Thu Hoi va Tai Ché
Monofilament tai tx.ag/MRRP dé biét thém thong
tin.

* Néu trén tau c6 phuc vy nudc hodc d6 udng khac,
hady s&r dung cac binh chira I6n c6 thé nap lai va
cung cap coc tai str dung hoac c6c phan huy sinh
hoc cho khach.

* Lap dat hé thong chira rac trén tau dé rac khoéng bi
thoi bay xuéng bién.

* Thu gom va virt bé moi rac thai troi néi ma quy vi
thay.

SARA CARNEY/TEXAS SEA GRANT

* Tranh s&r dung d6 nhya dung mét 1an (tli nhya, 6ng
hutva cac vat dung khac) cling nhu bao bi nhura, néu
6 thé, khi mua vat tu cau ca va tau thuyén.

* Néu khéng thé tranh sir dung bao bi nhua, hay g&
nhua va vit bé ddng cach trudce khi rdi bén tau dé
gidm nguy co nhua bj théi bay khoi tau.

* S&r dung cac san pham vé sinh khéng doc hai va co
thé phan huy sinh hoc khi vé sinh tau.
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Tham khao véi S& Cong Vién va Bong Vat

Hoang Da Texas va HOi Dong Quan Ly Thiy San
Vinh Mexico hoac B6 Quy Binh Lién Bang - 50
CFR 622 d€ biét cac quy dinh vé méi cdu & vung
bién tiéu bang va lién bang tuong Ung.

Chi mua hoac lay dung lugng moi cau dinh sur
dung trong chuyén ciu ca dé tranh lang phi.

Tha tat cd moi cau séng con lai vao khu vuc quy vi
da lay hoac vao moi truong séng tuong ty gan do.

V(rt bd moi cau ban dia bi chét khdng sirdung dén
vao thung rac.

Khéng dugc tha méi cdu khéng phdi logi ban dia
xudng nudc! Vit bd moi cau khéng phai loai ban
dia khong str dung dén vao thung rac, khéng virt
xuong nudc & bén du thuyén, bén tau hodc ngoai
khai.

Surdung tém lam moi cau: Theo luat Texas, viéc dua
tém nhap khau hodc tdm khong phai loai ban dia
vao moi trudng nudc la bat hgp phap, bat ké tdm

CA CUA BAC CAROLINA, NCFISHES.COM

con s6ng hay da chét, nguyén con hay da bj cat
ra. Tom khong phai loai ban dia, nhu tém trang
Thai Binh Duong nhap khau, cé thé dua vi-rat vao
quan thé tém, cua va tdm hum dat ban dia & Vinh.

Tranh van chuyén nudéc ban & day tau hoac cac
sinh vat séng nhu ca hodc thuc vat tr vung nudc
nay sang vung nudc khac. Thuc hién cac budc sau:

Ki€ém tra tau, ro-modc va thiét bj (bao gom ca
ung yém va giay ung), dong thoi loai bé cac loai
thurc vat thay sinh, déng vat thly sinh va bun
nhin thay dugc trudc khi rai khéi khu vure.

Rlra sach tau va tat ca thiét bi bang nudc ndng
hodc nudc dudi voi cao ap.

Xa hét nudc trong day tau, bé chira séng, binh
ch&ra mdi cau va nudc dan trudce khi di chuyén
tau.
Bao cdo vé bat ky truong hgp phat hién loai thuy
sinh xam lan mé&i nao cho Mang Ludi Loai Xam Lan
Texas tai texasinvasives.org.

SETH PATTERSON

Litopenaeus setiferus (tdm trang)

Farfantepenaeus aztecus (tém nau)




~——~—— MOI TRUONG SONG VA GAP PONG —~————

VAT HOANG DA

* Théng bdo ngan gon cho khach va khach hang
vé dong vat hoang da va mdi truong s6ng ma
quy vi c6 thé gap trong chuyén cau ca.

* Bdo vé ran san hd, cé bién cling nhu cac loai thurc
vatva déng vat & day bién khac bang cach khéng
neo dau tai nhirng moi trudng séng nay.

* Tranh tuong tac vai dong vat c6 va bién dudi moi
hinh thirc khi di tau hodc cau ca. Pao Luat Bao Vé
DPong Vat Co VA Bién cdm danh bat va nhap khau
déng vat c6 vu bién. Diéu nay bao gdbm hanh vi
quay rdi, cho an, san bat, bat gitr hoac giét
bat ky ddng vat c6 va bién nao hodc cé ging
thuc hién cac hanh vi néu trén. “Quay réi” dugc
dinh nghia la “bat ky hanh vi truy dudi, hanh ha
hoac gay phién nhiéu nao”, c6 kha nang gay chan
thuong hodc lam phién dong vat cé vu bién trong
tu nhién bang cach gay gian doan cac ki€u hanh
vi bao gdm nhung khéng gidi han & di cu, ho hap,
nudi con, sinh san, kiém &n hoac tru an.

* Khéng dugc cho ddng vat c6 va bién, rua bién
hodc cac loai dong vat hoang da khac an méi cau,
ca, moi nhir hodc cac vat pham khac.

* Quan sat khu vuc xung quanh dé tim chim bién
trudc khi ném maoi dé tranh chiing bay qua day
cau hoac an trém moéi. Thu day cau lai néu cé
bat ky ddng vat hoang da nao dén gan khi dang
cau ca.

* Bao quan moi trong binh chira kin va gitr khu vurc
xung quanh sach s&, khéng cé xac ca.

* S&rdung vat nang dé nhan chim maéi cau.

* Khéng dugc dé can cau ma khdng cé ngudi trong
coi cung véi moi cau treo trén ludi cau.

* Thuc hién theo cac quy trinh tai khu vuc dé bao
cdo néu rua bién, déng vat cé va bién hodc chim
bién bi mac cau:

*B&o cao vé ddng vat c6 v bién mac can cho
Mang Luéi Pong Vat C6 Vi Bién Mac Can
Texas theo s6 1-800-9-MAMMAL
(1-800-962-6625).

*B&o cao veé ruia bién bj mac can, bi thuong,
chét hoac bi mac cau qua dudng day néng
1-866-TURTLE-5 hodc tim kiém thong tin
lién lac tai khu vuc vé rua bién mac can tai

tx.ag/turtles. Ngoaira, hdy bao cao nhirng
diéu quan sat dugc vé rua bién séng, ria con
mdi nd, to cla rua va dau vét cda chdng qua
dudng day nong nay.

#*DE tim cac co sd phuc hdi déng vat hoang da &
cac hat clia Texas, hay truy cap trang web cla
S& Cong Vién va Bong Vat Hoang Da Texas tai
tx.ag/rehab.

* Néu v tinh 1am chim bién mac cdu hoac bivudng
vao day cau, hay lam theo cac budéc sau:

@ Canthanvatirtir cuén day cau vao va strdung
ludi kéo dé dua chim 1én tau, bén tau hoac bg
noi quy vi dang cau ca.

@ Vira ndm nhe phan dau ngay sau mat dé c6
dinh dau chim, vira nhe nhang gilt cdnh ap sat
than chim d@é ngan chim vé canh.

@ Trén tinh cho chim bang cach lay khan hoac
ao trum dau chim.

@ Néu ludi cau c6 nganh, hay cat nganh va kéo
ludi cau ra khoi chim.

( Can than cat day cau quan quanh chim va tai
ché day cau d6 tai thung tai ché monofilament.
Quy vi c6 thé tha chim ra néu chim khong bj
mac cau & chd khac.

(® Khéng duoc cit day cau dé tha chim bién
dang bi mac cdu. Néu chim bién nuét phai
ludi cdu hodc bi mac ludi cau vao sau, hay
git nguyén ludi cau roi cat day cau cach ludi
cau khoang 8-10 inch va lién hé véi chuyén
gia phuc hoi déng vat hoang da tai khu vuc:
tx.ag/rehab.

* Khéng dugc dén gan khu vuc chim bién lam t6
va tranh lam phién chim bién hodc cac loai déng
vat hoang da khac trén bai bién. Theo Bd Luat
Cong Vién va bong Vat Hoang Da Texas, viéc “lam
phién hodc pha hdy trirng, t6 hodc chim non clia
loai chim khéng phai chim san moi” la bat hop
phap (Muc 5, Phu luc B, Chuong 64.002). Ngoai
ra, Hiép Hoi Chim Nudc Song Theo Bay Texas
khuyén cdo nén gitr khoang cach it nhat 50 yard
vGi cac ddo ma chim nudce lam t6 khi di tau, cau
ca va boi 16i dé giam t6i da tac déng c6 hai dén
cac loai chim bién dang lam to.
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