
Los pescadores de carrete previenen 

  DESECHOS MARINOS 
Las mejores prácticas de desechos marinos para 

pescadores recreativos y guías de pesca. 



Los desechos marinos son un problema 
crítico que enfrentan muchas zonas 
costeras.  Texas ha estado regularmente entre los principales 
estados con mayor volumen de desechos marinos en sus costas y se 
ha demostrado que acumula 5-10 veces más desecho que otras áreas 
al este del Golfo de México y otros estados en EE.UU. 14 Esto tiene 
impactos negativos en los recursos naturales y los seres humanos 
por igual. La vida marina, incluyendo los peces, tortugas marinas, 
mamíferos marinos y aves marinas, pueden tragarse pedazos de 
basura y enredarse. Además, la basura en nuestro medio ambiente 
costero es antihigiénica y afecta la belleza natural de las playas de 
Texas y vías navegables, las cuales deben de permanecer seguras, 

navegables y limpias para el disfrute de todos. 

¿Qué son los 
desechos marinos? 
 Los plásticos de un solo uso y otros productos 
desechable son los artículos más comunes 
identificados como desechos marinos en Texas.3 

Esto incluye botellas de plástico y sus tapas, 
envolturas de alimentos, botellas de vidrio y colillas 
de cigarro. Los equipos de pesca abandonados, 
incluyendo trampas, redes, boyas y sedales de 
pesca, también pueden contribuir al problema. 2 

Prevención de 
desechos marinos 
Los texanos pueden ayudar a mantener nuestras 
aguas y costas limpias siguiendo algunas de las 
mejores prácticas. Es más fácil y menos costoso 
para prevenir los desechos marinos que eliminarlos 
del medio ambiente. Todos debemos poner de 
nuestra parte para reducir el uso de plásticos de 
un solo uso eligiendo artículos reutilizables para 
nuestras actividades pesqueras y en nuestra vida 
diaria siempre que sea posible. 

Los pescadores y las guías de pesca pueden seguir 
estos consejos para ayudar a conservar el medio 
ambiente marino y reducir la cantidad de desechos 
marinos originados de las pesquerías de Texas. 

Esperamos que estos consejos te inspiren a interactuar con los recursos naturales de Texas de una 
manera más sustentable y responsable. Consulta tx.ag/marinedebris para más información acerca de 

cómo prevenir los desechos marinos como un pescador recreativo o guía de pesca.  
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Consejos para pescadores recreativos 
•Tener un sistema para guardar la basura a bordo de 
tu embarcación para que no se vuele por la borda. 

•Nunca tirar basura o sedales de pesca en el agua. 
•Recupera y desecha cualquier basura flotante que 
veas, si es seguro hacerlo. 

•En casos donde las envolturas de plástico son 
inevitables como cuando compran un nuevo equipo 
de pesca, quita la envoltura y deséchala en tierra 
antes de subir a tu embarcación para reducir las 
posibilidades de que el plástico se convierta en 
desechos marinos. 

•Siempre desecha el sedal de pesca de monofilamento 
usado en el contenedor de reciclaje de monofilamento 
ubicado en rampas de botes, muelles y tiendas 
de equipo de pesca en toda la costa de Texas. 
Consulta El Programa de Recuperación y Reciclaje 
de Monofilamentos de Texas (tx.ag/mrrp) para más 
información.  

•Asegura todas tus pertenencias en tu embarcación 
para que así no se vuelen mientras la embarcación 
está en movimiento. 

•Lleva agua o café en una botella o taza reutilizable para que no tengas que comprar bebidas 
en recipientes desechables en el trabajo, escuela o cuando viajes. 

•Considera el uso de artículos reutilizables como bolsas, bolsas de almacenamiento de 
alimentos de silicona y popotes de metal o silicona. Hay alternativas sustentables para 
muchos productos domésticos de uso común. 

REPORTAR ANIMALES ENREDADOS A SU DEBIDA AGENCIA  

Texas Marine Mammal 
Stranding Network 

Mamíferos marinos 
1-866-TURTLE-5 

1-800-9-MAMMAL 
(1-800-962-6625) 

Tortugas marinas Aves marinas y 
vida silvestre 
pequeña Consulta tx.ag/ 

turtles para 
localizar la agencia 
de respuestas más 
cercana a ti. 

Contactos de 
rehabilitación en el 
condado de Texas: 
tx.ag/rehab 

Tips adicionales para las guías de pesca 
• Informa a los clientes e invitados sobre los principios ambientales, como las especies y los 

hábitats que son probables de encontrar en tu viaje de pesca. 
• Si proporcionas agua a los clientes del flete, considera usar un dispensador grande y 

recargable y animar a los invitados a traer sus propias botellas reutilizables para reducir 
la cantidad de botellas de plástico que se llevan al medio ambiente marino, donde tienen el 
potencial de convertirse en desechos marinos. 

• Explica por qué estas usando productos reutilizables en tu bote para interactuar con tus 
clientes y construir una reputación de ser sustentable en tu negocio. 

• Comparte tus conocimientos enseñando a los pescadores más nuevos y generaciones 
jóvenes acerca de los desechos marinos y prácticas de administración ambiental. 
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